
（  １  ）学年（教科 保健体育）評価計画表・評価方法 教科書名：現代高等保健体育（大修館） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３学期 単元６ 

科目「体育」 球技（バドミントン） 

知識・技能 技術の名称や行い方、体力の高め方、運動観察の方法などについて理解している。 

ネット型では、役割に応じたボール操作や安定した用具の操作と連携した動きによって空いた場所をめぐる攻防をすることができ

る。 

 

思考・判断・表現 攻防などの自分やチームの課題を発見し、効果的な解決に向けて運動の取り組み方を工夫するとともに、自分や仲間の考えたこと

を他の人に伝えている。 

 

主体的に学習に 

取り組む態度 

球技に自主的に取り組むとともに、フェアなプレイを大切にしようとすること、作戦などについての話し合いに貢献しようとする

こと、一人一人の違いに応じたプレイなどを大切にしようとすること、互いに助け合い教え合おうとすることなどをしている。 

健康・安全を確保することをしている。 

 


